MARKA MIKOVA

ROZHOVOR

Dokud me
budou napadat
prlbehy, budu
psat dal

Na prvni pohled je jasné, ze Marka Mikova je vécnd
holka. Tedy ne doslova — samoziejmé, ze je to
Sarmantni dama a respektovand pani autorka mnoha
uspésnych knih pro déti. Také to kdysi byla filmova
princezna. Ale dokaze byt i za uplnou komediantku,
at uz za kldvesami v kapele Zuby nehty, nebo v ramci
projektu Loutky v nemocnici, s jehoz pomoci rozddva
radost tézce nemocnym détem. Nedavno vydala knizku
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sat knizky pro déti

a pusobit jako

muzikantka stale

tak mladistvym

dojmem, to podle
mé vyzaduje znacné usili. Nebo
naturu. Co ti pomaha, abys pred-
casné nezmoudrela?

Jednou mi jedno dité feklo:
JJa uZ jsem tak narost.“ Tak to
by asi byla nejlep$i odpovéd.
Vlastné si to neuvédomuju.

Pochazis z Ceskych Budéjovic, ale
moc dlouho jsi tam nepobyla. Mas
odtamtud viibec néjaké vzpomin-
ky?

No, moc si z Budgjic nepa-
matuju. Odvezli mé do Prahy,
kdyZz mi byl rok. Rodi¢e tam
zili jen kratce. Urdité jsem
jezdila v takovém tom velkém
bilém nizkém kocarku. A né-
kolikrat jsem z néj vypadla, to
mi vypravéli. Jinak mam ale
k Ceskym Budé&jovicim viely
vztah. Moc rada se ztracim
na tamnim nameésti a hledam
bludny kdmen.

Papousci leporelo o Zivoté s Fredem, krasné zelenym
alexandrem malym, kterého se jeji syn marné snazil
naucit slivka MEMENTO MORI. Nu a Zuby nehty, stejné
jako jejich komornéjsi variace Malé zuby, dal fadi na
Ceskych pddiich, jako by se na nich od osmdesdtych
let Cas nijak nepodepsal. Takze jak to ta vé¢na holka
Marka vlastné déla?

Trochu mé mate, Ze jsi dcerou
ucitelky a pravnika. Kde se v tobé
vzala chut délat muziku a psat?
Maminka ucila hudebni
vychovu a matematiku. Zpivala
taky v Kihnové détském sboru.
Vlastné chtéla byt zpévackou
a prihlasit se na konzervatof,
ale moje babicka s dédou byli
proti. Bali se, Ze by se maminka
zkazila. Ona ale zpiva vSude,
cely Zivot. Zbytek rodiny k ni
s lehkosti ptidava druhé a tieti
hlasy a hraje na nejriiznéjsi
hudebni nastroje.
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A co tviij otec?

Tatinek nas zase naucil
poslouchat vaZznou hudbu.
Vybavuju si, jak sedime v hale
a poslouchame ze stereo repro-
duktort, které poridil a byl na
né hrdy, Dvoraka, Cajkovského,
Suka... Taky se rad oblékal do
nejraznéj$ich masek a strasil
veskeré ptibuzenstvo. Jedno ze
svych nejvyraznéjsich vystou-
peni odehral pfed mou tchyni
a tchanem. Vzdycky, kdyZ si na
to vzpomenu, musim se smat.
Navic nam pofidil staré lout-

BYLO MI SEDMNACT LET, CHODILA JSEM NA DRAMATAK,, I.

CHTELA BYT HERECKOU... A KDYZ S| ME VYBRALI &

A i

PRO ROLI RUZENKY V POHADCE, BYLA JSEM NADSENA

ZAROVEN JSEM ALE V TE DOBE JEZDILA NA VODU

A RADILA. MASKERKY SE NA ME CASTO ZLOBILY,

ZE JSEM S| ZAPOMNELA NECHAT ODBARVIT VLASY
NEBO ZE MAM POSKRABANE RUCE. NEKDY JSEM SI
V PRINCEZNOVSKYCH SATECH SEDLA NA PARIZEK,
A TO PAK ZASE SiLELY KOSTYMERKY. ,,PRINCEZNA
BRIKETA,*“ SMAL SE MI TEHDY VLADIMIR MENSIK.

kové divadlo, se kterym jsme si
pak hrali.

Pro milovniky bigbitu jsi ¢clenka
damské hudebni party Zuby nehty,
diive Dybbuk. Pro filmové divaky
zase RlZenka z oblibené pohad-
ky Jak se budi princezny. Co se

s tebou stalo, Ze jsi v sedmnacti
ztvarnila zrovna tuhle postavu a za
par let uz hrala punkrock s texty
jako ,,i kdyz si vlasy myje, pofad
svy pivo pije, i kdyz si cte, tak
koufi...“?

Mas pravdu, byl to zvlastni
rozpor. Bylo mi sedmnéct let,
chodila jsem na dramatak,
chtéla byt hereckou... A kdyZ
si mé vybrali pro roli RGZenky
v pohadce, byla jsem nadse-
na. Zaroverti jsem ale v té dobé
jezdila na vodu a fadila. Mas-
kérky se na me casto zlobily,

Ze jsem si zapomnéla nechat
odbarvit vlasy nebo zZe mam
poSkrabané ruce. Nékdy jsem si
v princeznovskych Satech sedla
na parizek, a to pak zase Silely
kostymeérky. Princezna Brike-
ta,“ smal se mi tehdy Vladimir
Mensik.

Kdyby se véci vyvijely normal-

né, mozna bys ted’ byla znama
herecka. Kdyby po Robinsonce,
Krakonosich a lyZnicich nebo po
detektivce Skodna prisly dalSi te-
levizni a filmové nabidky. Kdyby té
Jifi Menzel obsadil do role ucitelky
v oscarovém snimku Vesnicka ma
stiediskova, jak plivodné zamys-
lel. Kdyby té vzali na hereckou
fakultu DAMU... Litujes, nebo je ti
to jedno?

Nelituju, to ne. Hrat v se-
ridlech se mi stejné nechce.
Obcas i ptijde nabidka, ale ja si
radéji sama vymysSlim, co budu
hrat. At uz je to muzika, nebo
divadlo. Mam vyhodu, Ze si tu
véc mUZu napsat, zreZirovat
a nakonec v ni hrat - a jeSté si
do ni mGZu navymyslet pisnic-
ky. Jediny problém je, Ze jsem
taky ridi¢, maskérka, kostymér-
ka, manaZerka a ucetni v jedné
osobé. Ale to zna kazdy, kdo je
na volné noze.

NemiiZu se nezeptat na reziséry,
se kterymi jsi spolupracovala.
Tocila jsi s Ludvikem Razou, Karlem
Kachyiou, Oldfichem Lipskym...
Tak mé zajima, jestli ti to néco dalo.
Rozhodné. A je to zajimava
otdzka, na tu se mé jesté nikdy
nikdo nezeptal. Karel Kachyria
mi fikal Marecko. ReZiroval vel-
mi jemné. Vlastné ¢lovéka tak



jako nalakal, aby zkusil
udélat tu jeho predstavu -
dobrodruzstvi, tajemstvi.
Nikdy nekficel. Na rozdil
od televizniho reZiséra
Pavla Krause. Ten tval §i-
len€ a porad. Ne na herce,
ale na Stab. Na nas, détské
herce, byl moc mily. Ale
vzapéti nato serval vSech-
ny kolem tak, az jsem se
bala, Ze se mu néco stane.
S Pavlem Krausem jsem
natacela televizni film
Sova sidli v dutém stromé.

Zatimco s Frantiskem VIa-
Cilem jsi délala na drsném
a nedocenéném snimku
Hadi jed.

V dobé, kdy se Hadi jed
natacel, uz na tom Franti-
Sek Vl1acil byl dost bidné.
VSichni ho hlidali, aby se
hned po ranu nenapil.
Vlastné se tocilo hlavné
dopoledne... Jednou mé
poprosil, abych dobéhla
do tabaku pro malého
pandka, ale nechtéli mi
ho prodat. M&l mé moc
rad, sliboval mi, Ze spolu
jednou odjedeme na ost-
rov, kde budou papousci,
a natoc¢ime o nich film.

Pohadku Jak se budi
princezny reziroval Vaclav
Vorlicek. Taky chtél odjet na
ostrov?

Pan reZisér Vorli¢ek mi vétil.
Vlastné mi ani nefikal, jak
mam princeznu hrat. Popsal
scénu a co se bude dit, ale jak
to mam udélat, to uz ne. Takze
jsem byla vZdycky tak zvlastné
v sobé - a kdyz to skoncilo,
usmal se, a to znamenalo,

Ze se mu scéna libila. Naudil
mé double take®. Takovy ten
moment, kdy kolem néceho
projdes a teprve po chvili ti do-
jde, co jsi vlastné vidél. Zastavis
se a vrati$ se. Pamatuju si,

jak jsem na néj chtéla jednou

v autobuse zapUlsobit, a tak
jsem mu vypravéla, jak moc

se mi libil americky film Racek
Jonathan Livingston. Usmal se
a fekl, Ze ma radsi filmy, kde
hrajou lidi. Vytvarel pro herce
prostor, aby mohli vtipkovat.
Nataceni s nim byla vZdycky
zdbava, Zzadné prostoje, neusta-
le nékdo perlil.

Katedra cinoherniho divadla té
minula, DAMU jsi vSak pfece jen
vystudovala. Stala ses — snad
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At uz zpivame, nebo si jen
povidame.

Jan Vodiansky zpival o tom,
zZe kazdy klaun je nékdy
down. Mas obcas pfi tcinko-
vani v nemocnicich pocit, ze
je toho na tebe moc?

Je to paradox, ale ja
z nemocnice vzdycky
odchazim $tastnad a s po-
citem, Ze to stalo za to.
Ze ten den nebyl marne;j.
Ono se totiZ pokazdé néco
stane. Néco jako maly
zazrak. V pokoji je dusno,
smutno, je tam nuda,
bolest a tak, ale kdyz
odchéazime, ¢lovék tuplné
hmatatelné citi, Ze se néco
zmeénilo. DEti uz nelezi
- sedi na posteli, chtéji
napit nebo najist, usmivaji
se a rodice i sestry a dok-
tofi taky. To je parada.

Pojd'me zpdtky k oném
lehce divokym zacatkdim
tebe a tvych spoluhracek.
Zarucené nejpunkové;jsi
jméno méla vase prvni
formace z roku 1981.
S Hankou Repovou
a Pavlou Slabou jsem se
potkala diky TomaSovi
Mikovi. UZ néjakou dobu
spolu hraly v obyvéaku na
kytaru a mély taky pro
svou skupinu vybrany
nazev: Plyn. Potfebovaly
nékoho na piano a ja mezi né
zapadla. Tenkrat mély napsa-
né pisnic¢ky Pani I a Pani II. J&
pridala Pani III - to je ta, co
sedi v tramvaji a na kliné ma
dorty a uzdibuje potaji. Bylo
nam v tom dobfe. Punk to byl
pfedevSim proto, Ze jsme neu-
mély hrat a vymysSlely si texty,
zalne panacek na
posteli poskakovat

a povidat, dité u7 se LOUTKA JE PODOBNA HRACCE A DITE SE Ji

nediva na loutkoher- g = =

c,ale komuniue NEBOJi. JAKMILE ZACNE PANACEK NA POSTELI
Fiavh e to I ndm POSKAKOVAT A POVIDAT, DIiTE UZ SE NEDIVA

Stava se to i nam
NA LOUTKOHERCE, ALE KOMUNIKUJE PRIMO

dospélym. Prosté si
S LOUTKOU. STAVA SE TO | NAM DOSPELYM.

za¢neme hrat. A v tom
PROSTE SI ZACNEME HRAT. AV TOM JE TO

i diky tomu pimprlovému divadél-
ku, co ti dal tata — loutkoherec-
kou. A pres loutkova predstaveni
v prazském Minoru ses dostala
az k projektu Loutky v nemocnici.
To je néco jiného nez zdravotni
klauni, ze?
Loutka je podobna hrac-
ce a dité se ji neboji. Jakmile

chrastit na rytmicky nastroj,
poslouchat muziku, néco se
stane. Hudba je 1ék. V tom
jsme jini neZ klauni. Nemame
nosy, jdeme tam sami za sebe
a snazime se najit prostor, kdy
by naSe navstéva mohla ditéti
vyhovovat. At uz hrajeme pii-
béh, nebo jen vystup s loutkou.

je to kouzlo, ta nase
medicina. Na chvili se
zapomene na bolest,
momentalni neleh-
kou situaci, a ¢lovék
si zacne hrat. Tim

se nastartuje proces
uzdravovani. Stejné je
to s hudbou, kterou
pouzivame. Jakmile
Cloveék zacne zpivat,

KOUZLO, TA NASE MEDICINA. NA CHVILI
SE ZAPOMENE NA BOLEST, MOMENTALNI

W W W ’

NELEHKOU SITUACI, A CLOVEK SI ZACNE HRAT.
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které nas prosté pobavily.
Rozhodné jsme se nechté-
ly zpivat o lasce, to bylo
zakazané.

Zuby nehty jsou na ceské roc-
kové scéné hyckanym fenomé-
nem. Skupina holek, ostrych

a jemnych zdroven, které se
néjak dokazaly prosadit mezi
vSemi témi namakanymi chldap-
ky s kytarou. Byla to fuska?
Musela mit Zena v osmdesa-
tych letech odvahu, aby délala
to, co vy?

Ja jsem to tak nikdy nepo-
cifovala. Byli jsme exoti, to
je fakt. vV té dobé¢ tady Zadna
div¢i kapela neexistovala, az
na Schovanky. Ale my jsme
o nic neusilovaly. Chtély
jsme si prosté zahrat a kluby
si nas zvaly. Je fakt, Ze jsme
obcas musely snést vykii-
ky jako: Pfineste zrnil“ Ale
o to vic jsme do toho fezaly
a zpivaly ze vSech sil, takZe

jsme si nakonec vytvofily
celkem silnou fanouskov-
skou zakladnu. A tu mame
dodnes. Dojima mé¢, kdyz
nékdo pftijde a fekne: Za
zvuku vasi hudby mé nasi
pocali.” TakZe nevim, jestli
to byla odvaha. Nic tako-
vého jsme tenkrat netesily.
Problém byl, kdyZ nazev
Plyn ptecetli na Hlase Ame-
riky mezi ostatnimi kapela-
mi, které tehdejSimu reZimu
nevyhovovaly. To jsme pak
rychle museli zménit nazev
na Dybbuk. Ale i to byla
spiS zabava, ménit si jména
a hrat dal.
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Zatim posledni album vam
vyslo pred tiemi lety. Jmenuje
se Srdce ven a zni jako staré
dobré Zuby nehty se vsim, co
k nim patfi. Ale vy uz prece
nejste ty mladice, co do toho
za komunistd busily. Mate ze
sebe a z té desky jiny pocit nez
ze svych minulych nahravek?
Urcité se ta muzika posu-
nula. To ani jinak nejde. Co
se nezménilo, to je skutec-
nost, ze kazda pisnicka je
pro nas dalezita. V kapele
skladame vSechny Ctyfi,
takZe je to mozaika sloZena
z rlznych ptribéhd, pocith
a styld. Ale soucasné jsou
to i vypovédi o nécem, co
prave Zijeme. Miluju ten
okamZik, kdy piseni vznika.
Néco se ti v hlavé usadi,
néjaky slogan, kousek melo-
die, a ty se ho nemuZes zba-
vit, dokud to celé nedodélas.
A pak ty skvélé momenty,
kdy k tvému napadu ptidaji

ostatni ¢lenky skupiny svij
nastroj - a svou melodii,
harmonii, hlas...

Kdy se z bigbitacky, herec¢ky
a loutkdrky stala autorka dét-
skych knizek? Prvni publikace
Roches a Bzunda ti vysla pied
triadvaceti lety. Ale tva cesta
k literature byla jisté delsi.
Jasné. Na loutkarské

fakulté jsem studovala reZzii
a dramaturgii, a psala jsem
Lodvzdycky*, jak s oblibou
fikam. VSechny ty Skolni
slohovky, kdy vSichni ostat-
ni uz odloZili pera, zatimco
ja porad jesté potfebovala

¢as na dokoncen{ myslenky.
Deniky, knihy, tajné pismo...
Ale azZ kamaradka Pavla
Jonssonova mé povzbudi-
la, at to nabidnu né&jakému
nakladatelstvi, Ze by to
meélo ¢ist vic lidi. Tak jsem
zkous$ela a zkousSela - porad
to nikdo nechtél. Nebylo

to dost détské a nebylo to
uplné pro dospé€lé. Teprve
odvazny Baobab mé pfijal

s otevienou naruci. Dneska
mam za sebou asi patnact
knizek vydanych u riznych
nakladatel(. A je mi v tom
svété moc, moc dobfe.

Libi se mi, Ze své knihy nepises
z pozice nékoho, kdo se tvafi,
Ze je zkuSenéjsi nez jeho mali
Etenafi. Spis jsi jejich partacka.
Hrdina pfibéhu Kluk v ohni se
porve ve Skole, pak se toula,
zrani, skonci ve Spitale... To
neni upiné klasicky pristup

k psani pro déti.

Ja vim. Nékdy je mi
skoro az lito, Ze nedokazu
psat jednoduseji. Ale kdyZ
méam potom ¢teni nékde
v knihovné a vidim, jak to
déti hltaji a Ze mi rozu-
m¢ji, znovu si uvédomim,
Ze détem nevadi, kdyz
jim otviram trochu jiny
svet. A tak si fikam, Ze
dokud mé budou napadat
pribéhy a dokud je nékdo
bude chtit vydavat, budu
psat dal.

Obecné si myslim, Ze je ten-
hle zanr hrozna véda. Jak
presné nadavkovat humor,
pouceni, hravost, rozpusti-
lost, Zovidlnost, srozumitel-
nost a tak dal. Dovedla bys
zformulovat, co by mél autor
détské literatury zvladnout
a ¢eho by se mél urcité
vyvarovat?

Jeminac¢ku, na to nejsem
ta prava! Prosté¢ jen ucitim
stopu a pak za ni bézim.
KdyZ jsem Cetla ze své
kniZky Knihafoss (o sed-
mileté divence proménéné
v fedkvicku) a potom détem
vypravéla, jak jsem ji psala,
pfiSla za mnou jedna holcic¢-
ka a dost zamracené se mé
zeptala: TakZe tu knizku ne-
napsala ta Hredka?“ Uplné
ve mné hrklo. Ale jasné€, Ze
napsala,” odpovédéla jsem,
ja jsem to jenom zapiso-
vala, jak mi to fikala.” Tak
takhle to mam ja.
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Hudebnice, skladatelka, textarka,
herecka, loutkarka a spisovatelka.
Narodila se 28. prosince 1959 jako
Marie Horakova v Ceskych Budéjovi-
cich. Vystudovala rezii a dramaturgii
na katedre loutkaistvi DAMU. Hrdla

v nékolika televiznich a celovecer-
nich filmech - nejslavnéji v pohadce
Jak se budi princezny. Divadelni rezii
se vénovala predevsim v prazském
divadle Minor. V radiu Limonadovy
Joe plisobila jako moderatorka,
vénovala se i rezii dabingu. Od roku
1981 hréla na klavir, klavesy a basky-
taru v kapeldch Plyn, Dybbuk a Zuby
nehty, s nimiz natocila celkem pét
alb. Napsala témér dvé desitky

knih z oblasti literatury pro déti, za
které ziskala fadu ocenéni véetné
predloniské ceny Magnesia Litera.
Je principalkou spolku Loutky v ne-
mocnici a ¢lenkou sdruzeni Osaméli
pisnickafi.




