Marka Mikova (*1959, Ceské Budé&jovice) plvodnim jménem Marie Hordkova, ¢eskd hereéka,
reZisérka, muzikantka, spoluautorka zakladni idey a zakladatelka spolku Loutky v nemocnici a

v neposledni fadé velmi vyrazna autorka literatury pro déti, i kdyz sama tvrdi, Ze pfi psani na vékovou
kategorii ¢tenaru pfrilis nemysli. Rozhovor o svych knizkach, jejich vzniku a inspiracich poskytla redakci
Tvorivé dramatiky v cervnu 2017 v jedné prazské kavarné.

Dosud vydané knihy:

2001 — Roches a BZzunda, Baobab
2007 — Knihafoss, Baobab

2009 — JO537, Baobab

2012 — Mrakodrapy, Argo

2014 — Skviry, Argo

2015 - Varvara, Fantasos

2015 - Jonas spécha doma, Argo

2015 — Zebry v nemocnici, Cesta dom{
2016 — A smutek utek, Cesta domu

2016 — Zvejkacky, Baobab

PiSete pro déti?

J4 asi vlastné pisu pro sebe. Jsem ten pes, co uciti stopu a béZi po ni. Ke mné to pfijde jako napad,
takova nezretelnd véc a ja potom utikdm, utikam a jen mazu, co se tam nehodi. Ale bézim, abych
nasla ten cil, ten butti¢ek. A mazu hodné. Mivam vidycky obdobi tfeba ¢trnact dni, kdy mam ¢as na
intenzivni psani a potom se k tomu vracim s odstupem tfeba mésice a hned vim presné, co tam
nepatfi.

Spolupracujete s néjakym redaktorem, ktery vam oponuje vase texty?

Tfeba u Varvary jsem o to vyloZzené poZzadala. Nakladatelstvi Fantasos je malické a myslim, Zze mé maji
az moc radi. A ja jsem potfebovala mit nékoho, kdo mé pohlid3, protoZze vim o jedné své slabiné a to
je, Ze se Casto nechavam unést fantazii az moc. TakZe ztracim hranice, které jsou dllezité pro
Ctenare, pro jeho orientaci v pfibéhu.

Takze jsem poprosila Renatu Venclovou (pozn. red. slovesna dramaturgyné Ceského rozhlasu), aby
mé hlidala. Ale v Argu, kde mi taky vyslo par knizek, tam je Alena Pokorna, redaktorka détskych knih,
ktera je Uzasnd. Tu ¢lovék nemusi o nic zadat, da ji hotovy text, za kterym uz si stoji a potom se
rozCiluje a skoro ji nema rad, protoZe jeji zmény jsou nelitostné. Tykaji se tfeba slovosledu, néceho o
¢em ja byvam presvédcend, Ze jsem to presné takhle chtéla. Ale to, Ze tomu vénuje tolik ¢asu a nabizi
svlj pohled takto ostre, to ¢lovéka donuti, aby se znovu ptal, jestli to ma byt tak, nebo jinak, aby véci
pfipadné prehodnotil. A to mam rada.

Tykalo se to i knizky Jonas spécha domu?



Ano, ale Jonas je kapitola sama pro sebe. Tohle se tykalo hlavné Mrakodrap( a Skvir. Jona$ vznikl u
pana Valese (pozn. red. Radoslav Vales je autorem vytvarné stranky bilderbuchu). On to napsal.
Napsal to tiskacim pismem a ty véty byly takové détské, trochu legracni, nedplné. Pro mé to byla
prace, jak mu poslouzit, jak z jeho vytvarného vidéni udélat literaturu. Posilala jsem to ke ¢teni
nejprve jemu, a kdyz on fekl: ,Tak jo,” (rezignovana intonace a smich) tak to byla vysledna podoba.
Pan Vales mél samoziejmé svou vizi a nékde jsme se dost vzdalovali. Tfeba ten vyrobce medvidka byl
v mém pojeti takovy drsny chlapik s kladivkem, trochu od podlahy, ale pan Vales ho vidél uplné
nékde jinde, povaZoval ho za jakéhosi stvofritele a ten mGj medvidka prosté stloukl kladivkem. Ale
mné pfipadd, Ze tam ted stejné je i ten jeho tvlrce i ten maj. Museli jsme se s tim trochu popasovat,
ale panu Valesovi se vysledna podoba knizky libi a ma ji rad.

Kdo je Leonka ze zavéru knihy?
To je dcera pana Valese.

Kde se berou vase postavy? Maji néjaké predobrazy? Co tfeba Lucka z Mrakodrapt? Matylda ze
Skvir?

Ja samoziejmé znam jednu urcitou Matyldu, ale ona se potom vymkla kontrole. Na zacatku tam
inspirace byla, ale Matylda z knizky je ted uz uplné nékdo jiny nez skute¢na Matylda. Taky vyrostla.
Clovék ji tak néjak vic znd, kdyz o ni pise, a trosku se do toho projektuje, s tim se nedd nic délat.
Darovala jsem Matyldu Matyldé, ale myslim, Ze védéla sama, Ze to neni ona. A Lucka? Ta nema
predobraz.

Ve vasich knihach se velmi ¢asto objevuje prostupnost svéti. Ty blizké svétiim redlnym se
najednou prolnou s témi, které jsou hodné fantastické, a ctenaf najednou sleduje tfeba Matyldinu
cestu Skvirou do budoucna a zpét. A pfitom neni jisté, jestli jsou to svéty paralelni nebo jen jeden,
postava témi svéty néjak prokluzuje a zda se, Ze je to vSechno doopravdy. Kde se berou vSechny
vase mlhoviny a cesty casem?

No jo, no. To je otazka, na kterou ja asi nezndm odpovéd. Ale urcité vim, Ze je to néjaké mé Zivotni
téma. Ono to totiZ existuje. Ten druhy svét je. A ¢lovék by se do néj tak rad dostal, ale ono to moc
nejde. V détské fantazii, v détském svété to bylo lehdi. Mné je v tomto svété vic svobodné. Neda se
fict, Ze bych se tomu prizplsobovala. Ale spis je mi v tom dobfe, takZe to plyne a potom se nechavam
korigovat. KdyZ uz mi tfeba Tereza Horvathova z Baobabu fekne: ,Marko, to uz je moc,” tak ja rada
uberu.

Nejste predvidatelna. Clovék si udéla deset variant pland, co by se mohlo postavam v pfibéhu stat,
ale ono se to vyvine jesté lplné jinak. Zda se, Ze vase fantazie je opravdu bezbreha.

Ted tfeba pracuji na knizce, kterd ma Uplné fakticky zaklad. Tyka se mého vzdaleného stryce,
emigranta z Itdlie, ktery Zil v domé v Rugolu (pozn. red. mésto v italské provincii Treviso). Byl to
ilustrator détskych knizek, zaroven délal fresky — zvlastni divoky muz. A mné se tam najednou
objevila dvojcata. A ted'je to ta chvile, kdy se v ¢lovéku svafi vSechny véci, co by rad fekl, ale co
soucasné nechce fict. Rad by zlstal ve svété fresek a ve fantazii, kterou to vyvolava. A ono ji to
vyvolava do dneska. Ted jsem tam pred mésicem jela, abych nasdla atmosféru tohoto prostredi. A
ono to tam znovu je. Détstvi tam je. Ta jednoduchost predstavivosti. Prosté je mi dobfe ve svété, kde
se nefesi aZ do krve vztahy dospélych.

Mate rada Zvejkacky?

No jo! (Srde¢ny smich)



Zvejkacky. Je to vase desata knizka a pritom prvni basnicka. Jak je mozné, 7e na sebe poezie
nechala tak dlouho ¢ekat?

To zaridila Tereza Horvathova z Baobabu, protoZze mé pozadala, abych zacala psat basnicky, abych si
je schovavala a abych ji je posilala. Ta prace trvala asi tak rok, mozna rok a pal. A ona z nich vybrala.
Samoziejmé uZ jsem néjaké basnicky méla i pfed tim, z nékterych se staly i pisnicky, ale néjak jsem
nemyslela na to, Ze bych vytvofrila sbirku basni.

Mate Zvejkacky provérené na détech?

Ano, oni to miluji! Kdyz ¢tu tuhle knizku v knihovné, tak mam jeden vytisk podélné slepeny a vSechny
basnic¢ky uvnitf mam rozstfihané a nabizim détem, ,,aby si vzaly Zvejdu, Ze jim ji pfezvejknu” a oni to
potom chtéji precist celé.

Pfemyslela jste o skladbé shirky? Jestli chcete zaimérné nabidnout basnicky rtizného rytmu, rtiznych
namétd nebo driet néjakou jednotici linii?

Zamérné jsem o tom nepremyslela. Prosté jsem to poslala Tereze a ona si vybrala, co se ji libilo. Bylo
toho plvodné mnohem vic. A jednu dobu jsem zacala psat takovou sbirecku esemesek, takZe i z nich
Tereza nékolik pfidala. To jsou ty tfi vlozené listecky.

Podilela jste se néjak na navrhu obalu a grafického zpracovani knihy?
Ne, to délal kompletné Juraj Horvath. Oni jsou v Baobabu skvéli.
Bude nasledovat jesté néjaka dalsi basnickova knizka?

U7 jsem jednu do Baobabu posilala. Je o takové opiéce. Vy3la z jedné basnicky o opicce ze Zvejkacek.
Je to ted takova moje kamaradka. Vlastné to vychazi z takové té legrace, jak si nékdo dom pfinese
,»opicku“, ale ona je to opravdova opicka a potom s nim Zije a zlobi ho (smich).

U Baobabu jste vydala svou prvni knizku, Rochese a Bzundu. Jak doslo k vasemu setkani s timto
nakladatelstvim?

Kdyz jsem dokoncila Rochese a BZzundu, tak mé povzbudili kamaradi, abych to nékde nabidla. A ja
jsem to nabizela vsude mozné, méla jsem asi deset rGznych nakladatelstvi a ze vSech mi pfichazely
dopisy, Ze nevidi presnou vékovou adresu. Tak jsem si fikala, Ze to moZzna nema cenu. Ale potom
doslo na Baobab. Tam to precetli a neZ jsem dojela domU tramvaji, tak mi volali, Ze to vydaiji.

Jak dlouho se vase knizky rodi? Nebo ktera vznikala nejdéle?

Dlouho jsem psala Skviry. Nejprve jsem je napsala bez toho zvratu, ktery je uprostied. Nabizela jsem
to Baobabu, ale Tereze se to vibec nelibilo a ja jsem to Uplné zahodila, i kdyZ v tom byla uz spousta
prace. A pak jsem jednoho Iéta byla v Kalifornii a méla jsem spoustu ¢asu a znovu jsem se k tomu
vratila. A najednou pfi jedné prochazce mé napadlo, co by se mohlo stat. A to mé tak uchvatilo, ze
jsem jela jak fretka a zacala jsem psat, psat, psat dal a dal. Samotnou mé to ohromné bavilo. Ale
celkové teda vznik této knizky trval nejdéle, protoze jsem nejprve napsala prvni ¢ast, potom nebylo
dlouho nic a potom pfislo to dokonceni. No a potom jesté béZela v Argu redakéni prace, takze to
trvalo dost dlouho.

Je to podle vas vesela knizka?

Vesela neni. Ale zdbavna asi ano. Jsou tam ti tatovi kamaradi ze stabu (smich).



Vase knizky v sobé maji celkem dost jakéhosi kazdodenniho smutku, ale je dobfe osetfen. A pfimo
tématem je to v knizce A smutek utek. Jak vznikla spoluprace s nakladatelstvim Cesta domu (pozn.
red. Cesta domi je neziskova organizace, ktera poskytuje zdravotni a socidlni sluzby, komukoliv

v Ceské republice poskytuje poradenstvi v oblasti péce o nevylééitelné nemocné a umirajici, mj.
vydava knizky pro déti i dospélé o konci Zivota.)?

Martina Spinkova mé oslovila asi pied ¢tyfmi lety, Ze déla adventni éteni a chtéla ode mé povidku.
Tak to byla prvni vlastovka. A zrovna to je o vlastovce. Druha spoluprace s Cestou domU byla taky
v ramci adventniho ¢teni a potom mé Martina pozadala, jestli bych zkusila Zebry (pozn. red. Zebry
v nemocnici). Zebry jsou i sklddaci a nosim je s sebou do nemocnice (pozn. red. V rdmci projektu
Loutky v nemocnici). Dnes jsem v nemocnici Zebry zrovna rozdavala, tak snad potési.

Opravdu Vam nékdy lezou zebry z tasky, jako se to déje té pani z knizky?

Ale to bylo opravdu tak. To byla takova zebrova taska a tim jsem se sama velmi bavila, protoZe to se
mi ,,skoro” stalo.

Jak vznikaly pfibéhy z knizky A smutek utek?

Tohle chtéla Martina Spinkova. Rekla mi, o é€em to ma byt. Sama napsala Divny brach strach a chtéla
ode mé to téma. Prosté knizku o smutku. Tak jsem lovila ve svych rliznych smutcich nebo z toho, kdyz
jsem se setkala s tim, Ze nékdo takhle bojoval. Ale kdybych to psala ted, nebo s vétsim odstupem, tak
jesté by tam byly jiné smutky. Ted kdy? to Ctu, tak si uvédomuiju, Ze je to psané hodné zlehynka a Ze
nékdy jsou vselijaké deprese a smutky opravdu zlé. Stalo se mi, Ze jedna dospéla kamaradka tfeba
vlbec nemobhla snést pohled na jeden takovy smutek. Rada bych tam pridala jesté asponi jednu
povidku, kterd by zohlednila to, Ze to neni tak jednoduché, zbavit se smutku.

Ktera z vasSich knizek je vdim momentdlné nejmilejsi?

To se neda Fict. Mam hodné rada Skviry. Néco v nich mam, néjaky ¢asovy usek svého Zivota. A
Varvaru. Tu mam rdda, protoZze mam rada velryby. | kdyZ Mrakodrapy a uvnitf Ema! Tu mam taky
rada, Emicku. Jak bloudi do téch rliznych pater a vidycky se tam néco stane... Tam bych si taky pfala
byt.

Varvara je vlastné epos inspirovany opravdovou zpravou.
To bylo zadani.
Vam nevadi psat na zadani?

Mné to nevadi. VZdycky tam néco je. A mné jsou velryby blizké. Ja jsem byla nadsend, kdyZz mé o to
Véra Weinerova (pozn. red. zastupkyné nakladatelstvi Fantasos) pozadala. Pfisla s tim, Ze nasla tuhle
zpravu a Ze by hrozné moc chtéla takovou knizku vydat, jestli bych nenapsala néco, co by tak ta
velryba mohla potkat. J4 nevim, jestli jste vidéla velryby nékdy, ale to je takova krasa! Clovék je

z toho uplné dojaty, Ze je tam nékde hluboko pod nami takovy svét obrovskych zvifat, nevinny, Cisty. |
to, Ze velryba Zije osmdesat let a Ze putuje jesté ted, tam nékde, a Ze ma mladata. Ja jsem si pfi psani
porad poslouchala vselijaké zvuky, co vyddvaji velryby, protoZe plejtvakovec Sedy vydava uplné jiné
neZ kosatka. Kosatka tak kvili, ale plejtvakovec hudi. | tohle bylo dobrodruZstvi. Nebo tfeba svinucha.
Clovék tieba ani netusil, Ze néjaka svifiucha existuje a najednou se s ni setkava. Nebo narvalové.
Takze to bylo velké dobrodruzstvi tohle vSechno objevovat. Existuji i vyklady, Ze mama, kdyz se ji
ztrati mladé, vold v jiné ténové vysce. To je fascinuijici.



V jednom rozhovoru jste zminila, Ze jste chodila na dramatak. Vnimate to jako néjaky dulezity bod
ve vasi dalsi cesté k divadlu a literature?

Chodila jsem k pani Milané Velenové, je to takova charismaticka osoba. Mné tam bavilo plno véci, ale
kdyzZ vzpomindm na dramatdak, tak mnohem vic nez hrani vidim tfeba Magdu Proskovou, ktera
mimochodem taky pise knizky, a Ze jsme Sly potom tfeba na dorticek a Ze to byla takova celkova
udalost. Takovy unik, do naseho svéta. Ona tam hrala Zabdka, ja princeznu, nic zvlastniho to asi
nebylo (smich).

Svét literatury a svét divadla vedle sebe stoji velmi blizko a vy tvofite v obou téchto oblastech. Ale
navic také nosite ,,divadlo” do nemocnice. Jaky je rozdil v praci s loutkami v nemocnici a v divadle?

Je to Uplné jina parketa. Clovék do nemocnici nese néjaké loutky a moc rad by odehral tteba pohadku
O brblajici chobotnici, ale tfeba k tomu viibec nemUZe dojit, protoZe tfeba zrovna jedno dité odvazeji
a jiné zase privazeji, takze mnohdy staci, Ze tam poskakuji morsti konici a blbnou. A kdyz se dité
néfemu sméje, tak se u toho zlstane delsi dobu a na tom pribéhu azZ tak nezalezi. Kdezto kdyz clovék
hraje predstaveni, tak to nékam tahne, pfesné vi, kudy a kam chce dojit a chce i tu katarzi na konci a
neni to jen zabava za kazdou cenu. V nemocnici mame jiné priority. Tady vime, Ze staci jeden Usmév a
to prvni zachechtani znamen3, Ze uz jste si dité ziskali a chcete, aby se smadlo, mluvilo, aby myslelo na
néco jiného. TakZe v nemocnici jsou loutky prostredek.

Jak vlastné vznikla myslenka jit s loutkami do nemocnic?

Na zacatku byl jeden maj znamy, tehdy zndmy mé maminky, emigrant Otokar Seifert, ktery to délal

v Némecku. Sam byl nemocny a zaroven délal loutkové divadlo. No a oni mu do nemocnice pfinesli
loutky, on je tam vytahoval a potom mu jedna sestticka fikala: ,,Nechcete to zkusit predvést détem?“
A déti naproti se zacaly koukat a on mé potom prosil, abych mu v tom pomahala. Abych mu nasla tu
spravnou délku nebo co viechno by se dalo udélat. A potom jsem to ja zaloZila v Ceské republice a on
to stale provozuje v Némecku. A dal uz to jelo. Otokar to v Némecku stale provozuje sdm, mozna ma
jednoho kolegu, kdeZto nas je patnact. Jsou to rlzni lidé, muzikanti, herci, loutkoherci, mim,
psychoterapeutka — najednou se to poskladalo do jiného tvaru. Plsobime ted' v nemocnicich ve viech
krajskych méstech a také v [éCebnach, kde se da hrat celé predstaveni.

A hrajete pouze pro déti nebo i pro dospélé?

Na geriatrii hrajeme jenom v Olomouci a v Hradci Kralové. To bylo tak, Ze jednou jeden sponzor zadal,
abychom jeli tam. Vyhrali soutézZ o nejkrasné;jsi tsmév v nemocnici. Néjaka sestficka vyfotila v jejich
nemocnici Usmévy a odménou jsme byli my. A ¢lovék to tam zacne délat a najednou vidi, Ze to ma
smysl, Ze je to dllezité, tak tam prosté porad chodime, i kdyZ uz bychom nemuseli nebo neméli...

PovaZujete za Stésti, Ze jste se v hereckém Zivoté vydala spi$ na cestu loutkoherectvi ne
¢inoherniho herectvi?

To si myslim. J4 se pfi této praci nejvic raduji z té svobody. Ze &lovék nemusi délat n&&i text, né&i
vyklad, Ze hleda svou cestu, to, co on mize fict. A zaroven tim, Ze jsem v pozici organizatora, tak se
pofad snazim, aby i ti ostatni, co jsou zapojeni v projektu, mohli délat totéz sami za sebe. Tfeba tam
je Kristyna Skalickd, pisnic¢karka s harmonikou, zaroven je loutkarka — chci, aby tam mohla pfinést
sama sebe, aby témi pravidly nebyla svazana. Neni to vidycky jednoduché.

Takze vasi , loutkafi” si chystaji své vystupy a své texty sami?

Uplné to tak neni. Oni chvilku chodi s ndmi, aby to nejprve vidéli. A je fakt, Ze ja jsem ten, kdo po
dohodé s nimi vymysli, jaké pohadky zpracujeme. Neni to tak, Ze by si to ten ¢lovék sam prinesl do



nemocnice a tam to odehral. To zase ne. Ale poviddme si, co by rad, a pak to zadavam ke zpracovani.
Treba Tomas Zmrzly nam bude vyrabét Maugliho na pfisti rok a tak si povidame, komu se to libi, kdo
by to chtél, jestli to ma cenu. Ale diky tomu to ma néjakou jednotnou tvar.

A dostavaji se do nemocnice i vase literarni texty, vase knizky? Skviry, Roches a Bzunda, Knihafoss?

Je pravda, Ze Rochese a BZundu jsem si nechala vyrobit u Karla Vostarka. To jsou jedini dva hrdinové.
Ale to vzniklo, protoZe chodivam Cist do knihoven a je to prima, kdyZ mdzu Cist a zaroven néco délat
rukama. Ale v nemocnici byli snad jen jednou.

A kdo z postav z vasich knih ma jesté fyzickou podobu?

Mam jesté plochou fretku (pozn. red. motiv z knihy Skviry), ale tu mam zatim jenom tak, jako Ze mi ji
vytvarnice udélala, ale nic s ni jesté nedélam. A nic dalSiho jsem si zatim netroufla.

Vratme se jesté k tomu, jak probiha samotné vase psani. PiSete do poéitace, nebo na papir?

RGzné. Treba ta posledni povidka z Mrakodrapt byla v sesité. Vznikla skoro na jeden zatah. No ale
pocitac je prosté dobry. A basnicky ze Zvejkacek jsou naémarané v sesitu. Ale jinak pidu i na rizné
utrzky papiru, potom to Uplné zoufale nemuZzu najit... PiSu i v tramvaji. Ale ted tfeba, jak pracuji na
tom Rugolu, tak se nemuizu dockat, az bude ta chvile, kdy kazdé rano vstanu, budu psat, dokud to
pljde, pak nékam pujdu a pak zas budu psat. Tohle nemUZu psat po vecerech. Tohle chce mit hlavu
nastavenou na jeden smér, aby se zachytily vSechny nitky, aby to fungovalo, aby se to nerozsypalo.

Tteba u Varvary, tam to takhle bylo, Ze jsem méla dobu, kdy jsem psala a taky jsem nad sebou méla
ten bic, Ze to mélo byt do konce prazdnin, protoze to chtéli vydat na Vanoce.

Napadlo vas nékdy psat vyloZzené pro dospélé?

Myslim, Ze bylo napsdno tolik nddhernych véci, Ze nevim, jak bych ja mohla ptispét. Jesté mé
nenapadlo nic, co by mi pfipadalo, Ze ha tomto poli miZe obstat.

A dal se rozhovor s vlidnou a usmévavou Markou Mikovou oddaloval od témat literarnich smérem
k béZnym dennim otazkam, ale pfesto se spiralovité vracel k svétlim z jejich knih. ProtoZe tfeba pfi
besedach v knihovné je pry krasné sledovat, jak malé déti véri, Ze Knihufoss napsala Hredka (pozn.
red. Hredka je hlavni hrdinka a vypravécka pfibéhu) a Marka Mikova nema to srdce jim
prozrazovat, Ze je autorkou knihy i Hredky, a Ze je tedy Hredka vymyslena. Své knizky ma Marka
Mikova rada, ale jesté radéji ma svij fantazijni svét, do kterého je mozné diky jejim knizkam
nahliZet. K tvorbé pfistupuje na jedné strané naprosto oteviené a na druhé strané s velkou
peclivosti a vysokymi naroky na sebe samu. Spoluprace s redaktory si velmi vazi, ale presto si mysli,
Ze o findlni zralosti textu autor sam vi. Jenom jde o ¢as, ktery si kazdy text Zada a je potfeba byt
trpélivy. Pro tentokrat zdistala stranou autorcina tvorba divadelni, o té ale Tvofiva dramatika jisté
bude referovat v nékterém z dalSich cisel.



